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Osteoporosis merupakan penyakit degeneratif yang ditandai dengan berkurangnya massa tulang. Salah satu
faktor risiko penyakit ini adalah genetik. Gen PL6INK4A diduga merupakan salah satu gen yang terlibat
dalam penuaan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis apakah terdapat gambaran
polimorfisme pada penderita osteoporosis beserta hubungannya. Dilakukan analisis dengan PCR-RFL P pada
171 sampel wanita pascamenopause (56 sampel normal dan 115 sampel berisiko osteoporosis). Terdapat 16
(9,4%) genotip CC, 37 (21,6%) genotip CG, dan 118 (69%) genotip GG. Dari uji statistik yang dilakukan,
disimpulkan terdapat kejadian polimorfisme gen P16INK4A pada penderita osteoporosis, namun tidak
terdapat hubungan polimorfisme gen PL6INK4A dengan risiko osteoporosis.

Osteoporosis is a degenerative disease characterized by reduced bone mass. One of the risk factorsfor this
diseaseis genetic factor. PL6INK4A gene is suspected to be one of the genesinvolved in aging. The aim of
this study was to analyze the relationship between P161INK4A gene polymorphism with osteoporosisrisk in
171 samples of postmenopausal women (56 normal samples and 115 samples with osteoporosis risk) by
using PCR-RFLP method. There are 16 (9.4%) CC genotype, 37 (21.6%) CG genotype, and 118 (69%) GG
genotype. From statistical analysis, there is no significant relationship between P16INK4A gene
polymorphism with osteoporosis risk.
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