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Abstrak
 

Waktu dalam kehidupan sehari-hari dapat diibaratkan sebagai sumber daya. Karena jumlahnya terbatas yaitu

sebanyak 24 jam selama satu hari. Terbatasnya waktu tersebut harus dimanfaatkan secara maksimal untuk

beraktivitas setiap hari. Di Kecamatan Cakung kegiatan sektor industri merupakan kegiatan perekonomian

yang paling mendominasi. Keberadaan sektor industri ini mendorong pertumbuhan pabrik yang

membutuhkan penggerak kegiatan industri. Buruh pabrik merupakan satu dari banyak profesi yang muncul

akibat pertumbuhan pabrik tersebut. Berdasarkan situasi geografi, pemanfaatan waktu luang buruh pabrik di

Kecamatan Cakung cenderung beraktivitas di sekitar tempat tinggalnya. Karena berdasarkan situasi aktivitas

waktu luang, lebih banyak melakukan aktivitas keluarga dan rumah. Kemudian berdasarkan situasi sosial,

buruh pabrik cenderung beraktivitas bersama dengan individu lain.

......Time in daily life is a limited resource because there're only 24 hours a day. The limited time in a day

should be used to the maximum in order to fulfill daily life. In District of Cakung, industrial sector is the

main economic activities. The existence of the industrial sector is pushing the growth of the factory and as

the result is the increasing demand of labors. Based on the geographic situation, labors usually doing free

time activities near their house. The reasons is, based on their free time activities, they tend to do family

activities and at home acivities. The social situation, labors tend to do activities together with other

individuals.
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