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Gangguan pada sistem respirasi adalah penyebab kematian ketiga di Indonesia. Pengetahuan mengenai
kesehatan sistem respirasi berperan dalam perubahan sikap dan pandangan terhadap upaya pencegahan
penyakit di masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan tingkat pengetahuan mengenai
kesehatan dan penyakit respirasi dengan prevalensi masalah respirasi pada masyarakat perumahan.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional, metode potong lintang. Pengambilan data
dilaksanakan di Jakarta padatanggal 7-12 Mel 2012 dengan pengisian kuesioner. Sampel penelitian adalah
107 keluarga masyarakat perumahan di kelurahan Bintaro yang dipilih melalui metode consecutive
sampling. Kuesioner terdiri dari kuesioner mengenai kesehatan respirasi dan kuesioner mengenal penyakit
TB, asma, PPOK, infeks paru, dan kanker paru.

Hasil penelitian ini, dengan uji chi-square didapatkan nilai p<0,05 yang berarti terdapat perbedaan bermakna
antara tingkat pengetahuan mengenal kesehatan respirasi dengan prevalensi masalah respirasi. Sementara
untuk tingkat pengetahuan mengenal penyakit TB, asma, PPOK, infeksi paru, dan kanker paru, dengan uji
chi-square didapatkan nilai p>0,05 yang berarti tidak terdapat perbedaan bermakna antara tingkat
pengetahuan penyakit TB, asma, PPOK, infeksi paru, dan kanker paru dengan prevalensi masalah respirasi.
<hr>

The respiratory system disorder is the third leading cause of death in Indonesia. Knowledge about the
respiratory health system plays an important role in changing the attitudes and perception towards the
disease prevention in the community. The objective of this study was to determine the relationship between
the level of knowledge regarding the respiratory health and diseases with the prevalence of respiratory
health problem in housing society.

Design of this study is observational, cross sectional method. The datawas collected in Jakartaat May 7-
12th 2012 by filling out questionnaires. The samples are 107 families of housing community in Bintaro
which chosen by consecutive sampling method. The questionnaire consists of set questionnaires about
respiratory health and set questionnaires about TB, asthma, COPD, lung infection, and lung cancer.

The results, according to chi-square test there was a significant difference (p<0,05) between the level of
knowledge about respiratory health and the prevalence of respiratory health problem. Meanwhile, according
to chi-sguare test also, there was no significant difference (p>0,05) between the level of knowledge about
TB, astma, COPD, lung infection, and lung cancer, and the prevalence of respiratory health problem.
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