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Abstrak
 

Fokus dari penulisan karya tulis ini adalah untuk melihat motif seseorang dalam kegiatan mengunggah foto

makanan sebagai lifestyle dan kemudian pengaruh media sosial dalam penyebarannya. Penelitian ini

menggunakan metode pengumpulan data studi literatur dengan mengumpulkan dan menganalisa sejumlah

jurnal serta buku yang berhubungan dengan fenomena mengunggah foto makanan pada media sosial.

Persepsi individu mengenai suatu makanan mengalami perubahan dari hanya sebagai pemenuhan kebutuhan

utama, sekarang sebagai salah satu bentuk pesan non verbal. Hal tersebut didukung oleh faktor personal dan

situasional yang memotifasi individu dalam kegiatan mengunggah foto makanan pada media sosial.

<hr><i>The focus of the writing of this paper is to look at the motives of a person in the activities uploading

photos of food as a lifestyle and then the influence of social media in spreading. This study uses data

collection study of literature by collecting and analyzing a number of journals and books related to the

phenomenon uploading pictures of food on social media. Individual perceptions about a food has change

from only as the fulfillment of primary needs, now as a form of non-verbal messages. This is supported by

personal and situational factors that motivate individuals to upload photos of food activities on social

media.</i>
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