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Pemasangan kateter merupakan tindakan invasif yang sering dilakukan perawat untuk menolong klien
mengatasi gangguan eliminasi urine, yang di dalam pel aksanaannya akan berpengaruh terhadap respon fisik
maupun psikologis klien. Klien mungkin mengalami perasaan takut, cemas, dan nyeri yang dapat menjadi
faktor destruktif/pengganggu dari psikologis klien. Selain itu pemasangan kateter juga dapat membahayakan
fungsi tubuh atara lain dapat menyebabkan infeksi sistem perkemihan, trauma uretra dan hilangnya tonus
dari kandung kemih. Melihat fenomena tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tetang
perasaan-perasaan yang dialami klien gadsi yang dilakukan pemsangan kateter menetap. Penelitian ini
menggunakan desain deskriptif sederhana dengan 20 responden. Data yang terkumpul dianalisa dengan
menggunakan uji statistik tendensi sentral terutama dengan menghitung mean dari jawaban responden untuk
mengetahui perasaan-perasaan yang dialami responden. Penelitian ini menunjukan perasaan-perasaan yang
dialami oleh klieb gadis yang dilakukan pemsangan kateter menetap meliputi: malu (nila rata-ratanya 0,82),
tegang (nilai rata-ratanya 0,5). Implikasi keperatannya agar perawat menjada privas klien selama
pemasangan, pemberian informasi yang akurat tetang tujuan pemasangan kateter menetap dan pemasangan
kateter yang hati-hati dan penggunaan jeli analgetik untuk mengurangi rasa nyeri saat pemasangan kateter.
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