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Indonesia adalah negara berkembang di mana penyakit kulit, termasuk skabies, adalah jenis yang paling
umum ditemui. Kepadatan penduduk dan kebersihan yang buruk misalnya di asramaterkait dengan
prevalens scabies. Dengan demikian, untuk mengurangi scabies, orang yang berisiko sebaiknya diberikan
pendidikan tentang skabies. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan siswa di
sebuat pesantren di Jakarta Timur, sebelum dan sesudah penyuluhan skabies. Desain penelitian ini adalah
pre-post study dan data diambil pada 8 Maret 2014. Semua siswa pesantren yang datang selama
pengumpulan data dijadikan subyek penelitian. Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner yang terdiri
atas 25 pertanyaan tentang etiologi, gegjalaklinis, pengobatan, penularan, dan pencegahan skabies. Data
diolah dengan SPSS versi 20 dan diuji dengan marginal homogeneity. Hasil penelitian menunjukkan, dari
104 responden, sebelum penyuluhan, sebagian besar siswa memiliki tingkat pengetahuan yang buruk
tentang topik etiologi (68.3%), manifestasi klinis (64.2%), pengobatan (51.9%), pencegahan (39.4%) dan
penularan (27,9%). Setelah ceramah kesehatan, lebih dari 50% mahasiswa memiliki tingkat pengetahuan
yang baik pada setiap topik skabies (paling rendah 65,4 % dan paling tinggi 82,7%) dan tingkat pengetahuan
buruk pada setiap topik skabies 4.8%-9.6%. Uji marginal homogeneity menunjukkan bahwa ada perbedaan
signifikan pada pengetahuan sebelum dan sesudah penyuluhan (p<0.01). Disimpulkan penyuluhan adalah
caraefektif untuk meningkatkan pengetahuan tentang skabies.
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