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Abstrak
 

Anemia merupakan suatu masalah bagi negara berkembang seperti Indonesia. Pada anak-anak, anemia telah

diketahui berdampak pada perkembangan kognitif dan keterlambatan pertumbuhan. Pertumbuhan anak yang

terhambat berdasarkan tolak ukur usia sebagai dampak dari anemia disebut stunting. Istilah risiko stunting

dalam penelitian ini mengacu kepada HAZ score berdasarkan standar dari NCHS yakni antara -1,1 hingga -

2. Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional dan melibatkan seluruh populasi terjangkau (total

sampling) pada anak usia 3-9 tahun di pesantren Tapak Sunan Condet pada tahun 2011. Tujuan dari

penelitian ini untuk mengetahui prevalensi anemia dan hubungannya dengan risiko stunting. Dari penelitian

ini didapatkan data hasil pengukuran tinggi badan, tanggal lahir untuk menentukan usia, dan kadar

hemoglobin. Hasilnya, 13 (26%) anak menderita anemia dan 1 dari 13 penderita anemia terkena risiko

stunting. Hasil analisis statistik chi-square menunjukkan tidak adanya hubungan bermakna antara anemia

dengan risiko stunting (p=0,962).

......

Anemia has been known as one of the worst health problems in develop country, such as Indonesia. Based

on study, anemia has impact on children’ cognitive development and growth failure. Children growth failure

related age is called stunting. The term of mild stunting is derivated from HAZ score based of NCHS

standard which is between -1,1 to -2. This study, which use cross sectional design and included 50 children

aged 3 to 9 years old, was held in Pesantren Tapak Sunan in 2011. This study has goal which are to

determine the prevalence of anemia and its association with mild stunting. This study use data of height of

the children, their date of birth to determine thier age, and hemoglobin levels. The result, 13 (26%) children

was known suffering anemia and 1 of 13 of them was in mild stunted. The result of statistic analyze used

chi-square showed there was no association between anemia and mild stunting (p=0,962).
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