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Abstrak
 

Trichuris trichiura adalah soil-transmitted helminths (STH) yang umum ditemukan di seluruh dunia,

terutama di daerah tropis dengan sanitasi yang buruk. Banyak anak-anak usia prasekolah dan sekolah tinggal

di daerah dimana parasit ini secara intensif ditransmisikan, dan membutuhkan pengobatan dan intervensi

pencegahan segera. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menentukan prevalensi anemia pada anak-anak

baik yang terinfeksi T. Trichiura maupun anak-anak yang tidak terinfeksi yang tinggal di daerah endemik

desa Nangapanda, Kabupaten Ende, Nusa Tenggara Timur. Penelitian ini dilakukan dari bulan Mei sampai

Juni 2010. Metode analisa feces yang digunakan adalah konsentrasi formol-ethyl asetat and analisa darah

dengan menggunakan alat sysmex KX 21 untuk mengukur anemia. Penelitian ini menggunakan desain cross

sectional analitik. Data sekunder diperoleh dari Departemen Parasitologi, Fakultas Kedokteran Universitas

Indonesia. Jumlah peserta bertotal 262 anak.

Penelitian ini menunjukkan bahwa risiko terinfeksi Trichuris pada anak usia 12-14,99 tahun secara

signifikan lebih rendah dibandingkan dengan anak-anak dalam kelompok usia 5-11,99. Namun, korelasi

antara infeksi T.trichiura dan status anemia ditemukan tidak signifikan bahkan setelah disesuaikan dengan

jenis kelamin dan usia anak. Pada kesimpulan, tidak ada hubungan yang signifikan antara infeksi trichiura

Trichuris dengan status anemia peserta penelitian. Penelitian lebih lanjut dibutuhkan untuk memperjelas

adanya hubungan Trichuris trichiura dan anemia, beserta dengan jenis cacing lainnya.

......Trichuris trichiura is a soil-transmitted helminth (STH) which is commonly found throughout the world,

especially in tropical areas with poor sanitation. Many preschool-age children and school-age children live

in areas where these parasites are intensively transmitted. The objective of this study was to determine the

prevalence of anemia in T. trichiura infected children and non-infected children living in endemic area of

Nangapanda village, Ende district, East Nusa Tenggara. The research was performed from May to June

2010. Formol-ethyl acetate concentration method was used to analyze the stool sample and blood analysis

sysmex KX21 was used to measure anemia. This study used analytical cross sectional design. Secondary

data was obtained from the Department of Parasitology, Faculty of Medicine University of Indonesia. Total

participants were 262 children.

The risk of having Trichuris infection in children aged 12-14.99 years was significantly lower compared to

those in the 5-11,99 age group. However, the relationship between T. trichiura infection and anemia status

was not significant even after adjusted to age and gender. In conclusion, there were no significant

relationship between T. trichiura infection with the anemia status of the participants. Further study by using

cohort design should made to elucidate the relationship between Trichuris trichiura and anemia, including

other types of helminthes as well.
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