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Trikuriasis merupakan salah satu penyakit parasitik yang menjadi masalah kesehatan masyarakat di daerah
padat penduduk dengan sanitasi yang kurang baik. Keberhasilan pencegahan trikuriasis berkaitan dengan
tingkat pengetahuan masyarakat mengenai gejala dan pengobatannya. Oleh karenaitu, masyarakat perlu
diberikan penyuluhan mengenai trikuriasis lalu dievaluasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
peningkatan pengetahuan santri Pesantren X, Jakarta Timur mengenai gejala dan pengobatan trikuriasis.

Penelitian ini menggunakan desain pre-test and post-test dan melibatkan 154 santri. Pengambilan data
dilakukan tanggal 22 Januari 2011 dengan memberikan kuesioner mengenai gejala dan pengobatan
trikuriasis kepada semua santri (total sampling) sebelum dan sesudah penyuluhan.

Hasilnya menunjukkan, sebelum penyuluhan santri yang memiliki tingkat pengetahuan baik mengenai
gejala dan pengobatan trikuriasis adalah 1 orang (0,6%), sedang 18 orang (11,7%) dan kurang 135 orang
(87,7%). Setelah penyuluhan santri dengan pengetahuan baik bertambah menjadi 4 orang (2,6%), sedang 39
orang (25,3%), dan kurang 111 orang (72,1%). Pada uji marginal homogeneity didapatkan p=0,002 yang
berarti terdapat perbedaan bermakna pada tingkat pengetahuan santri sebelum dan setelah penyuluhan.
Disimpulkan bahwa, penyuluhan efektif untuk meningkatkan pengetahuan santri mengenai gejala dan
pengobatan trikuriasis.

...... Trichuriasisis one of the parasitic diseases which became a problem for public health in the populous
areawith poor sanitation. The success of trichuriasis prevention is associated with the knowledge level of
people about the symptoms and its treatment. Therefore, people need to be given health promotion about
trichuriasis and will be evaluated afterwards. The objective of this research is to understand the knowledge
level of X Islamic boarding school students in East Jakarta about symptoms and treatment of trichuriasis.

The research is using pre-test and post-test design and involving 154 students. This study was carried out on
January 22nd, 2011 by giving questionnaire about symptoms and treatment of trichuriasis to al students
(total sampling) before and after health promotion. The results before health promation given, showed that
the number of students with good, fair and poor knowledge level of symptoms and treatment of trichuriasis
was 1 (0,6%), 18 (11,7%) and 135 (87,7%), respectively.

After health promotion given, the results showed that the number of students with good knowledge level is
increasing up to 4 people (2,6%); 39 people (25,3%), and 111 people with fair and poor level. (72,1%).
Based on marginal homogeneity test, p value was obtained 0,002, which means there is a significant
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difference between the knowledge level of the students before and after health promotion. In brief, it can be
concluded that health promotion is effective to improve the knowledge level of the students about symptoms
and treatment of trichuriasis.



