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Penyakit ginjal kronik merupakan penyakit yang dapat berakibat fatal. Penyebab dari terjadinya penyakit ini
bervariasi termasuk karena adanya stres oksidatif. Oleh karena itu, salah satu cara pencegahan terjadinya
penyakit ini adalah dengan mengurangi stres oksidatif dengan menggunakan obat atau senyawa yang dapat
meningkatkan aktivitas enzim antioksidan salah satunya katal ase. Penelitian ini membahas mengenai
pengaruh durasi pemberian kombinasi ekstrak akar kucing (Acalyphaindica Linn) dan pegagan (Centella
asiatica) terhadap perubahan aktivitas spesifik enzim katalase dalam ginjal tikus yang mengalami hipoksia.
Penelitian ini menggunakan desain eksperimental dengan kontrol positif berupa pemberian pirasetam,
kontrol negatif berupa pemberian akuades dan kelompok yang lain dengan perlakuan pemberian kombinasi
ekstrak selama 3 hari, 7 hari dan 14 hari. Penelitian menggunakan uji Kruskal-Wallis dengan jumlah sampel
sebesar 40 ekor. Setelah dilakukan analisis, ternyata tidak terdapat perbedaan bermakna pada semua
kelompok yang diujikan (p=0.702). Dapat disimpulkan bahwa pemberian kombinasi ekstrak ini dengan
durasi 3 hari, 7 hari dan 14 hari memiliki efek yang hampir sama dengan kontrol positif (pirasetam).

...... Chronic kidney disease is a disease that can be fatal. The cause of thisdisease is vary, including
oxidative stress. Therefore, one of the way to prevent this disease to develop is to decrease the amount of
oxidative stress by using drug or substance that can increase the activity of antioxidant enzymes such as
catalase. Thisresearch is about the effect of the duration of using extract combination between Akar Kucing
(AcalyphaindicaLinn) and Pegagan (Centella asiatica) on the specific change of catalase enzyme activity in
hypoxic rat's kidney. This research uses an experimental design with positive control using pirasetam,
negative control using aquades and the other groups with the using of extract combination for 3 days, 7 days
and 14 days. The analysis will be done with Kruskal-Wallis analysis and the samples are 40 rats' kidneys.
The result show that there is no difference between all of the experimental groups (p=0.702). Asa
conclusion, use of this extract combination for 3 days, 7 days and 14 days has an ailmost same effect with the
positive control (pirasetam).
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