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Infeks saluran kemih dan batu ginjal merupakan masalah kesehatan dengan prevalensi dan insidensi yang
tinggi di dunia. Pasien batu ginjal dapat mengalami penurunan fungsi ginjal yang dapat berujung pada
Chronic Kidney Disease (CKD). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antarainfeks saluran
kemih dengan fungsi ginjal pada pasien batu ginjal.

Desain penelitian ini adalah potong lintang, melibatkan 5463 pasien batu ginjal yang menjalani perawatan di
Rumah Sakit Umum Pusat Nasional Cipto Mangunkusumo (RSUPNCM) pada tahun 2000-2013.
Pengambilan data dilakukan pada 1140 pasien yang mempunyai data leukosit urin dan kreatinin serum.
Sampel didapatkan dengan metode total population sampling. Pengambilan data dilakukan dengan
mempelgjari rekam medis pasien.

Hasil penelitian menunjukkan rasio subjek lakilaki: perempuan sebesar 7:3, prevalens infeksi saluran kemih
pada pasien batu ginjal sebesar 27.3%, prevalensi fungsi ginjal buruk pada pasien batu ginjal sebesar 37.4%,
dan nilai kemaknaan p<0.0001 pada hubungan antara infeks saluran kemih dengan fungsi ginjal pada
pasien batu ginjal.

Terdapat hubungan yang bermakna antarainfeksi saluran kemih dengan fungsi ginjal pada pasien batu
ginjal. Diperlukan penatal aksanaan serta pencegahan infeksi saluran kemih pada pasien batu ginjal untuk
mencegah perburukan fungsi ginjal.

...... Urinary tract infections and kidney stones are among the high prevalence health problems in the world.
Kidney stone patients may have reduced kidney function that can lead to Chronic Kidney Disease (CKD).
This study investigates possible relations between urinary tract infection with renal function in kidney stone
patient.

This cross-sectional study was carried out on 5463 patients undergoing treatment for calculous disease in
Cipto Mangunkusumo National Center General Hospital (RSUPNCM) between 2000 and 2013. Data were
collected from 1140 patients whose urine leukocytes and serum creatinine data were recorded. Samples were
obtained using total population sampling method. Data were collected from patient's medical record. Patient
characteristics were well matched generally.

The male to female ratio of subjects were 7:3 with amean age of 46. Among subjects, 27.3% had urinary
tract infections while 37.4% had poor kidney function. There was a significance value of p<0.0001 on the
relationship between urinary tract infection and renal function in kidney stone patients.

In conclusion, there is a significant association between urinary tract infections and renal function in kidney
stone patients. Management and prevention of urinary tract infections are necessary in kidney stone patients
to prevent deterioration of renal function.
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