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Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) merupakan tahap akhir pengendalian risiko, jika pengendalian
secara teknik dan administratif masih menyisakan risiko yang tidak dapat diturunkan. Penelitian ini
merupakan studi deskriptif analitik untuk melihat faktor risiko yang berhubungan dengan perilaku
penggunaan APD. Desain penelitian adalah cross sectional dan besar sampel 120 pekerja konstruksi di
proyek pembangunan ruko Cikarang Central City. Pengambilan data primer menggunakan kuesioner,
lembar observasi, dan wawancara.

Hasil telitian menunjukkan 70,8% pekerja berperilaku tidak baik dalam penggunaan APD. Hasil analisis
menunjukkan empat faktor yang berhubungan signifikan dengan penggunaan APD yaitu pengetahuan APD,
ketersediaan APD, pelatihan APD, dan pengawasan APD. Sedangkan yang tidak berhubungan yaitu sikap
dan peraturan APD.

Disarankan melakukan identifikasi dan penilaian risiko dalam pemilihan APD, analisis kebutuhan pelatihan
pekerja, peningkatan sosialisasi peraturan, konsisten menerapkan peraturan dan peningkatan pengawasan.
<hr><i>The use of Personal Protective Equipment (PPE) isthefinal stage of risk control, if control
techniques and administrative till leaves the risk that can not be derived. This research is a descriptive
analytical study to know the risk factors that related to the use of PPE. Design research is cross sectional and
involving 120 construction workers at Cikarang Central City construction project. Retrieval of data primary
IS using questionnaires, observation sheets, and interviews.

The results of this research showed that there were 70,8% not well behave in the use of PPE. The results of
this research showed there are four factor that had a significant relation with the use of PPE which are
knowledge of PPE, availability of PPE, PPE training, and supervision of PPE. Meanwhile that does not have
arelation are attitude and PPE regulation.

It is recommended identification and risk assessment in the selection of PPE, requirements analysis
employee training, the increase in socialization regulation , consistently applying rules and increased
supervision.</i>
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