
Universitas Indonesia Library >> UI - Skripsi Membership
 
Faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik higiene menstruasi
pada Siswi SMP Negeri dan MTS Negeri di Kota Jakarta Selatan tahun
2014 = Factors associated with practical menstrual hygiene at Junior
High School and Islamic Junior High School in South Jakarta City in
2014
Ida Fauziah, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20385937&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Masih buruknya praktik higiene menstruasi remaja dan rendahnya tingkat pengetahuan terkait higiene

menstruasi di sekolah menengah pertama melatarbelakangi penelitian dengan desain studi potong lintang ini.

Tujuan mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik higiene menstruasi di SMP Negeri dan

MTS Negeri di Kota Jakarta Selatan tahun 2014. Data primer diambil pada bulan Mei 2014 menggunakan

kuesioner sampel pada 194 orang. Hasil penelitian proporsi praktik higiene menstruasi yang baik pada siswi

SMPN adalah 47.4% dan pada siswi MTSN 33%. Pada siswi SMPN dan MTSN terdapat hubungan yang

signifikan antara faktor predisposisi (sikap dengan OR 1.963 dan kepercayaan dengan OR 2.465) faktor

pemungkin (ketersediaan pembalut di rumah dengan OR = 5.325 dan keterpaparan informasi dengan OR=

1.810), faktor penguat (dukungan teman sebaya dengan OR = 3.085 dan dukungan petugas kesehatan

dengan OR = 2.377) dengan praktik higiene menstruasi di SMPN dan MTSN kota Jakarta Selatan tahun

2014. Disarankan kepada sekolah untuk mengoptimalkan penyuluhan kesehatan reproduksi dengan bantuan

dukungan guru dan orang tua.

......Still poor menstrual hygiene practices of adolescents and low level of knowledge related to menstrual

hygiene in middle school with a research background Design cross-sectional study. Objectives determine the

factors associated with menstrual hygiene practices in SMP and MTS in South Jakarta in 2014. Primary data

taken in May 2014 using a sample questionnaire in 194 people. The results of the study the proportion of

good menstrual hygiene practices on SMPN students are 47.4% and 33% in girls MTSN. At SMPN ant

MTSN student relationship exists menstrual hygiene practices with predisposing factors, namely attitude

(OR = 1.963), trust (OR = 3,733), enabling factor is the availability of sanitary napkins at home (OR =

5,325), information exposure (OR=1.810), reinforcing factors peers support (OR = 3.085) and support health

workers (OR = 1,810). Suggested to the school to optimize reproductive health education with the help of

teacher support and parents.
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