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Abstrak
 

Data Kementrian Kesehatan (2012) dan Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional

(2012) menunjukkan bahwa infeksi menular seksual dan angka kehamilan tidak diinginkan

terbesar dialami oleh golongan remaja dan dewasa muda. Hal ini merupakan dampak dari perilaku

seksual pranikah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran dan faktor-faktor

yang mempengaruhi perilaku seksual mahasiswa Universitas Indonesia. Penelitian ini

menggunakan data sekunder Survei Perilaku Sehat Mahasiswa Universitas Indonesia Tahun 2010.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian

adalah mahasiswa yang mewakili 12 fakultas dengan rentang umur remaja akhir (18-24 tahun)

yang berjumlah 1819 responden. Proporsi perilaku seksual berisiko tinggi pranikah adalah 137

(7,5%). Hasil analisis menunjukkan bahwa umur mempengaruhi perilaku seksual mahasiswa, lakilaki

lebih beresiko (OR=2,39) dibanding perempuan, rumpun fakultas yang memiliki resiko paling

besar adalah Rumpun Ilmu Sosial dan Humaniora (OR=15,46), mahasiswa yang pernah

berpacaran memilki resiko lebih besar (OR=2,31) daripada mahasiswa yang belum pernah

berpacaran

<hr>

Data from the Ministry of Health (2012) and the National Population and Family Planning (2012) showed

that sexually transmitted infections and unwanted pregnancies most common in adolescents and young

adults group. This is the impact of premarital sexual behavior. The purpose of this research is to reveal

premarital sexual behavior and factors that influence the students at the University of Indonesia. This study

uses secondary data survey of health behavior 2010. The type of this research is quantitative with cross

sectional approach. The study population was all students who represent 12 faculties with a lifespan 'late

teens' (18-24 years) which amounted to 1819 respondents. The proportion of high-risk sexual behavior

before marriage is the 137 (7,5%). The analysis showed that age affects the sexual behavior of college

students, men are more at risk (OR = 2.39) than women, clumps of faculty who have the greatest risk is

Clumps Social Sciences and Humanities (OR = 15.46), a student who was dating have the greater risk (OR =

2.31) than students who have not been dating.
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