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Penggunaan kontrasepsi merupakan strategi untuk menunda dan mengontrol kelahiran dengan mengurangi
kemungkinan terjadinyafertilitas ovum oleh spermatozoa. Namun, cakupan penggunaan kontrasepsi di
Provinsi Papua masih jauh dari target yang ditetapkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui distribusi
penggunaan kontrasepsi pada 15-49 tahun berdasarkan faktor predisposisi dan faktor pendukung di Provinsi
Papua tahun 2012. Metode penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan analisis data sekunder
Survel Demografi Kesehatan Indonesia 2012. Sampel penelitian ini adalah wanita usia subur usia 15-49
tahun yang tercatat sebagai responden pada data SDK1 2012 serta memenuhi kriteriainklus dan eksklusi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa distribusi penggunaan kontrasepsi pada WUS 15-49 tahun di Provins
Papua adalah 14,6 persen.

Hasil analisis penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan bermakna antara distribusi penggunaan
kontrasepsi pada WUS dengan usia >35 tahun (PR: 7,823; Cl 95% 3,210-19,067), pendidikan tinggi (PR:
4,751; Cl 95% 2,884-7,827), bekerja (PR: 0,435; Cl 95% 0,318-0,595), jumlah paritas 3-4 anak (PR: 3,254,
Cl 95% 2,286-4,633), tinggal di perkotaan (PR: 2,694; Cl 95% 1,960-3,703), ekonomi menengah (PR:
2,666; Cl 95% 1,798-3,953), pengetahuan tinggi (PR: 3,970; Cl 95% 2,863-5,507), dan pernah terpapar
informasi KB (PR: 3,091; ClI 95% 2,255-4,236) dengan nilai p value <0,005. Oleh karenaitu, diperlukan
peningkatan upaya promosi kesehatan secara intensif dan penyebarluasan informasi oleh tenaga kesehatan
mengenai manfaat akan pentingnya penggunaan kontrasepsi pada WUS, memberikan pelayanan kontrasepsi
yang berkualitas dalam memperoleh aat/metode KB.

...... The use of contraception is a strategy to delay pregnancy and to do birth control, with the possibility of
reducing fertility of ovum by spermatozoa. However, coverage of the use of contraceptive in Papuais till
far from the target set. This study aims to determine the distribution of contraceptive use based on WUS 15-
49 years predisposing factors and enabling factors in Papua Province in 2012. This research used cross
sectional design method with secondary data analysis of Demographic Health Survey of Indonesia 2012.
This study sample were women age is 15-49 years, listed as respondents in the data IDHS 2012, and meet
the inclusion and exclusion criteria.

The results showed that the distribution of contraceptive use on WUS 15-49 years in Papua province was
14.6 percent. The results of analysis showed there is a significant relationship between the distribution of
contraceptive use on WUS with age >35 years (PR: 7.823; 95% CI 3.210 to 19.067), higher education (PR:
4.751; 95% CI 2.884 to 7.827), employment status (PR: 0.435; 95% CI 0.318 to 0.595), number of parity 3-
4 children (PR: 3.254; 95% CI 2.286 to 4.633), urban residence (PR: 2.694; 95% CI 1.960 to 3.703), middle
income (PR: 2.666; 95% CI 1.798 to 3.953), higher knowledge (PR: 3.970; 95% CI 2.863 to 5.507), and
have been exposed to family planning information (PR: 3,091; 95% CI 2.255 to 4.236) with ap value
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<0.005. Therefore, an increase in the effort required of health promotion, intensive counseling and
dissemination of information by health professionals about the benefits of the importance of contraceptive
use on WUS, providing quality contraceptive services in obtaining the tools/methods of family planning.



