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<b>ABSTRACT</b><br>

PT Kereta Api Indonesia meupakan salah satu penyedia jasa transportasi darat yang dibutuhkan di Indonesia
terutama di Pulau Jawa. Masinis sebagai karyawan yang bertugas untuk membawa setiap kereta mengalami
tekanan baik dari dalam maupun luar pekerjaan sehingga mengakibatkan stres. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran stres kerja pada masinis PT Kereta Api Indonesiadi Stasiun Jatinegara tahun
2014. Pendlitian ini dilakukan dengan metode cross sectional dengan cara menyebarkan kuesioner. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa masinis jurusan luar kota di Stasiun Jatinegara dikategorikan tidak stres.
Semua variabel faktor internal pekerjaan dikategorikan buruk anak tetapi semua variabel faktor eksternal
pekerjaan dikatergorikan baik.
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<b>ABSTRACT</b><br>

PT Kereta Api Indonesiais aprovider of ground transportation services are needed in Indonesia, particularly
in Java. The engineer as an employee whose job isto bring every train was under pressure from both inside
and outside of work that lead to stress. The purpose of this research isto describe the work stress on long
range locomotive engineer PT Kereta Api Indonesia at Jatinegara Station in 2014. Research was conducted
by cross sectional method by distributing questionnaires. The results showed that out of town engineer
majors at Station Jatinegara categorized no stress. All variables of internal job factors categoried as bad but
all variables of external job factors catergories as good.
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