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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pemeriksaan kehamilan di puskesmas dengan self
efficacy dalam menghadapi persalinan padaibu primigravida trimester ketiga di limawilayah kerja
puskesmas di Depok. Metode penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelatif dengan pendekatan
cross-sectional yang melibatkan 92 orang ibu primigravida trimester ketiga dengan teknik stratified
sampling di limawilayah kerja puskesmas di Depok. Hasil penelitian menunjukkan 54,3% responden sudah
memiliki kesigpan untuk menghadapi persalinan, dan 50 % responden mendapatkan pelayanan pemeriksaan
kehamilan yang baik.

Hasil uji Chi Square menyatakan bahwa tidak terdapat hubungan antara pemeriksaan kehamilan di
puskesmas dengan self efficacy persalinan padaibu primigravida (p= 0.83, = 0.05). Penelitian ini
memberikan implikasi sebagal data penunjang untuk melakukan penelitian serupa dengan melihat faktor-
faktor lain yang berhubungan dengan self efficacy persalinan. Rekomendasi dari penelitian ini agar
penelitian selanjutnya dapat melibatkan responden yang lebih besar, mencari faktor- faktor lain yang
mungkin berhubungan dengan self efficacy persalinan.

This research aimed to know the relation between antenatal care in public health center and childbirth self
efficacy among third trimester- primigravidain five public health center in Depok. This research used
correlative study and cross sectional design by involving 92 primigravida who have chosen by stratified
sampling. The result showed that 54.3% mothers has good childbirth self efficacy, and 50 % mothers gained
good antenatal care.

The chi sguare test showed there was no relation between antenatal care and childbirth self efficacy (p=
0.83, = 0.05). The implication of this research was as supporting and additional datato similar research by
figuring out other factors which are related to childbirth self efficacy. This research recommended more
samples to be involved and do research by searching another relating factor toward childbirth self efficacy.
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