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Abstrak
 

Nilai-nilai ajaran Islam mempromosikan koping adaptif serta harga diri positif yang merupakan determinan

dari kesejahteraan psikologis pada remaja. Penelitian deskriptif korelasi dengan pendekatan potong lintang

ini dilakukan untuk mengetahui hubungan religiusitas Islam dengan harga diri pada remaja. Sebanyak 90

responden pelajar MTs dan MA berusia 12 hingga 18 tahun berpartisipasi dengan mengisi kuisioner The

Revised Muslim Religiosity Personality Index (RMRPI) dan Coopersmith Self-Esteem Inventory (SEI).

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan signifikan antara religiusitas Islam dengan harga diri remaja

(p=0,000). Hasil penelitian ini semakin memperkuat pentingnya religiusitas dalam mempromosikan harga

diri positif, sehingga diharapkan dapat memotivasi perawat untuk mengimplementasikan asuhan

keperawatan spiritual pada kasus harga diri rendah.

......

Islamic values promote adaptive coping and positive self-esteem that is an important determinant of

psychological well-being among adolescents. This descriptive correlational study using crosssectional

design was conducted to determine the association between Islamic religiosity and self esteem among

adolescents. A total 90 Junior and senior high school students aged 12-18 years old participated and

completed The Revised Muslim Religiosity Personality Index (R-MRPI) and Coopersmith Self-Esteem

Inventory (SEI). The results showed that there was moderate positive correlation between Islamic religiosity

and self esteem among adolescents (p=0,000). The results of this research confirmed the importance of

religiosity in promoting positive self-esteem, so nurse should become motivated to practice spiritual nursing

care in low self-esteem problem.
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