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Salah satu permasalahan pembangunan yang dihadapi oleh Indonesiaialah jumlah penduduk Indonesia yang
semakin meningkat dan salah satu upaya pemerintah dalam menangani hal tersebut ialah dengan

mel aksanakan program Keluarga Berencana (KB). Hasil SDK1 1991-2012 menunjukkan pola penggunaan
kontrasepsi di Indonesia masih didominasi oleh kontrasepsi hormonal dan bersifat jangka pendek,
sedangkan tren pemakaian MKJP (Metode Kontrasepsi Jangka Panjang) cenderung menurun. Meskipun
demikian, Provinsi Bali senantiasa menempati posisi pertama sebagal provinsi dengan tingkat penggunaan
MKJP tertinggi di Indonesia

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang berhubungan dengan penggunaan
MKJP pada pasangan usia subur di Provinsi Bali tahun 2012. Penelitian ini menggunakan desain studi cross
sectional dengan analisis data sekunder Survel Demografi Kesehatan Indonesia 2012. Populasi pada
penelitian ini ialah semua Wanita Usia Subur (WUS) (15-49 tahun), sementara sampel penelitian ini ialah
wanita kawin usia 15-49 tahun dan memiliki data lengkap. Analisis statistik bivariat menggunakan uji chi-
square.

Hasil penelitian menunjukkan prevalensi pengguna MK JP ialah 27,6%. Hasil analisis bivariat menunjukkan
ada hubungan antara umur (PR: 6,63, 95%Cl: 1,01-43,41), pendidikan (PR: 1,53, 95%CI: 1,04-2,25),
pengetahuan (PR: 1,41, 95%CI: 1,19-1,68), pekerjaan (PR: 1,67, 95%Cl:1,29-2,16 dan PR: 1,78, 95%CI:
1,32-2,4), indeks kekayaan (PR: 1,34, 95%CI: 1,09-1,65), keterpaparan informasi dari media massa (PR:
1,49, 95%CIl: 1,1-2,02), sumber pelayanan KB (PR: 2,83, 95%CI: 1,3-6,16) dengan penggunaan MK JP.
Oleh karena itu, disarankan untuk melakukan promosi, edukasi, dan konseling untuk menggugah kesadaran
masyarakat untuk menggunakan alat kontraseps jangka panjang.

...... One of the problems faced by Indonesian development is the increased of Indonesia’s population and one
of the government's efforts in dealing with thisis by implementing the Family Planning (FP) program. IDHS
1991-2012 shows the pattern of contraceptive use in Indonesiais still dominated by hormonal and short-
acting contraceptive method, while the trend of the LACM (Long Acting Contraceptive Method) use tends
to decrease. Even so, Province of Bali always occupies the first position as the province with the highest rate
of LACM usein Indonesia.

This study aims to determine what factors are associated with the use of LACM among couples of
reproductive age in province of Bali in 2012. This research use cross sectional study design with secondary
data analysis of 2012 Indonesian Demographic Health Survey. Population in this study is all women of
reproductive age (15-49 years old), while the sample is married women aged 15-49 years old and have
complete data. Bivariate statistical analysis using chi-square test.
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The results showed prevalence of LACM useis 27.6%. The result of bivariate analysis showed a significant
relationship between age (PR: 6,63, 95%CI: 1,01-43,41), educationa level (PR: 1,53, 95%CI: 1,04-2,25), FP
knowledge (PR: 1,41, 95%Cl: 1,19-1,68), occupation (PR: 1,67, 95%CI:1,29-2,16 and PR: 1,78, 95%Cl:
1,32-2,4), wealth index (PR: 1,34, 95%CI: 1,09-1,65), exposed to FP information from mass media (PR:
1,49, 95%CI: 1,1-2,02), source of FP (PR: 2,83, 95%CI: 1,3-6,16) with LACM use. Therefore, it isadvisible
to give promotion, education, and counseling to arouse public awareness to use long acting contraceptive
method.



