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Abstrak
 

Pola asuh merupakan serangkaian interaksi intensif yang melibatkan orang tua dan anak. Penelitian ini

dilakukan untuk mengetahui hubungan karakteristik orang tua dengan jenis pola asuh dalam merawat anak

penyandang autisme. Desain penelitian menggunakan deskriptif korelasi dengan melibatkan 49 orang tua

yang mempunyai anak autisme (6-12 tahun) di wilayah Jakarta Selatan. Instrumen yang digunakan adalah

Parenting Styles and Dimensions Questionnaire-Short Form (PSDQ). Hasil penelitian menunjukkan

mayoritas responden (53,1%) menggunakan pola asuh permisif. Hasil uji Chi Square menyatakan tidak

terdapat hubungan yang bermakna antara karakteristik orang tua dengan jenis pola asuh (p>0.05,

&#945;=0.05). Namun, karakteristik orang tua mungkin dapat mempengaruhi jenis pola asuh yang

digunakan oleh orang tua. Perbedaan nilai-nilai budaya dan karakteristik orang tua menjadikan pola asuh

dimasing-masing daerah berbeda. Penelitian ini merekomendasikan untuk diadakannya kerjasama antara

pihak sekolah, klinik, dan orang tua dalam memberikan informasi terkait jenis pola asuh yang digunakan

oleh orang tua dan dampaknya bagi perkembangan anak autisme.

<hr>

Parenting is series of intensive interaction that involves parents and children. This study purposed to

examine the relationship between parental characteristics with type of parenting style in caring for children

with autism. This study used a correlation descriptive design and involved 49 samples of parents who have

children with autism (6-12 years old) in South Jakarta. This study using the instruments used the Parenting

Styles and Dimensions Questionnaire-Short Form (PSDQ). The results of this study indicated that the

majority of respondents (53.1%) using permissive parenting style. Based on Chi Square test, there was no

significant relationship between parental characteristics with type of parenting style (p>0.05, &#945;= 0.05).

However, parental characteristics may influence the type of parenting style that used by parents. The

difference of cultural and parental characteristics make parenting style in each of the different regions. This

study recommends the holding of cooperation between the schools, clinics, and parents in providing

information related to the type of parenting that used by parents and its impact on the development of

children with autism.
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