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Abstrak
 

Hubungan perkawinan orangtua yang tidak harmonis atau berkonflik dapat berdampak buruk pada anak

mereka. Persepsi anak terhadap hubungan orangtuanya dapat menimbulkan fear of intimacy, yang nantinya

dapat berakibat buruk di saat anak dewasa. Dengan menggunakan pendekatan kuantitatif, penelitian ini

bertujuan untuk memperoleh gambaran ada atau tidaknya hubungan antara persepsi hubungan perkawinan

orangtua dengan fear of intimacy pada dewasa muda, serta arah dari hubungan tersebut. Sebanyak 103

partisipan mengisi alat ukur Conflict Tactics Scale: Father-Mother Resolution dan Fear of Intimacy Scale

yang telah diadaptasi ke bahasa Indonesia. Untuk mengetahui hubungan kedua variabel dari data yang

diperoleh, digunakan teknik perhitungan pearson correlation. Hasil yang didapat menunjukkan bahwa

persepsi hubungan perkawinan orangtua tidak memiliki hubungan yang signifikan terhadap fear of intimacy

(reasoning ayah p = 0,124 > 0,05 dan ibu p = 0,880 > 0,05; verbal aggression ayah p 0,225 > 0,05 dan ibu p

= 0,992 > 0,05; physical aggression ayah p = 0,120 > 0,05 dan ibu p = 0,094 > 0,05). Dengan demikian,

temuan ini mengindikasikan bahwa tidak terdapat hubungan antara persepsi hubungan perkawinan orangtua

dan fear of intimacy.

<hr>

Conflict in parental marital relationship can have a negative impact on their children. Children?s perception

of their parent relationship can cause fear of intimacy which can be dangerous when children become young

adults. This study used quantitative approach to see if there is any relation between perception of parental

marital relationship and fear of intimacy in young adults, as well as the direction of the relationship. A total

of 103 participants filled Conflict Tactics Scale: Father-Mother Resolution and Fear of Intimacy Scale

which were adapted into Indonesian. Chi square technique was used to determine the relationship between

the two variables from the data obtained. The results showed that the perception of parental marital

relationship doesn?t have a significant relationship to fear of intimacy (father?s reasoning p = 0,124 > 0,05

and mother?s p = 0,880 > 0,05; father?s verbal aggression p 0,225 > 0,05 and mother?s p = 0,992 > 0,05;

father?s physical aggression p = 0,120 > 0,05 and mother?s p = 0,094 > 0,05) Thus, these findings indicate

that there is no relation between perception of parental marital relationship and fear of intimacy.
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