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Ada beberapa peran yang terdapat dalam perilaku bullying, yaitu sebagai pelaku, korban dan saksi. Salah
satu peran yang memiliki pengaruh untuk menghentikan terjadinya bullying adalah sebagai saksi yang
biasanya disebut dengan bystander. Penelitian ini ingin melihat pengaruh dari self-esteem seseorang
terhadap respon sebagai bystander yang ditunjukkan. Respon yang ingin dilihat terdiri dari tiga kategori
yaitu defender, follower, dan outsider.

Partisipan dalam penelitian ini adalah 200 orang siswa tingkat Sekolah Menengah Atas dan Sekolah
Menengah Kegjuruan di Kota Depok. Alat ukur yang digunakan untuk pengumpulan data adalah Rosenberg
Self-Esteem Scale (RSE) untuk mengukur self-esteem dan alat ukur modifikasi dari Gini, Pozolli, Borghi,
dan Franzoni (2008) untuk mengukur respon sebagai bystander.

Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang signifikan dari self-esteem terhadap
respon bystander baik sebagai defender, follower, maupun outsider. Penelitian berikutnya disarankan untuk
mempertimbangkan faktor-faktor lain yang mungkin berpengaruh dan terkait baik dengan self-esteem
maupun respon bystander.

...... There are several rolesin bullying behavior, as bullies, victims and bystander. One of the roles that have
influence to stop bullying is usually called as a bystander. This study wanted to see the effect of a person’s
self-esteem as a bystander response indicated. Who want to see the response consists of three categories:
defender, follower, and outsider.

Participants in this study were 200 high school-level students and vocationa school in Depok. Measuring
instruments used for data collection is the Rosenberg Self-Esteem Scale (RSE) to measure self-esteem and
measuring instrument modification of the Gini, Pozolli, Borghi, and Franzoni (2008) to measure the
response as a bystander.

The results obtained indicate that there is no significant influence of the self-esteem of the bystander
response either as a defender, follower, or outsider. Subsequent research suggested to consider other factors
that may influence and related well with selfesteem or bystander response.
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