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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

<p>Saat ini, fenomena ibu bekerja di luar rumah sudah menjadi hal yang lumrah di masyarakat saat ini.

Seorang ibu yang bekerja kini memiliki peran ganda yaitu sebagai ibu rumah tangga sekaligus sebagai

seorang pekerja di bidang kerjanya. Berdasarkan hasil penelitian sebelumnya, ibu yang bekerja memiliki

dampak pada beberapa aspek perkembangan remaja perempuan, diantaranya adalah autonomy dan

kematangan karir. Autonomy terdiri dari tiga dimensi yaitu attitudinal autonomy, emotional autonomy, dan

functional autonomy., sedangkan kematangan karir terdiri dari dimensi sikap dan dimensi kognitif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara autonomy dan kematangan karir pada

perempuan remaja akhir dari ibu yang bekerja. Partisipan penelitian ini terdiri dari 63 mahasiswi Universitas

Indonesia dengan rentang usia 18 – 21 tahun. Penelitian kuantitatif ini menggunakan Adolescent Autonomy

Questionnaire (Noom, Dekovic, Meeus, 2001) untuk mengukur Autonomy pada remaja perempuan, dan

Career Development Inventory – Short Form (Creed & Patton, 2004) untuk mengukur kematangan karir.

Hubungan korelasi antara autonomy dengan kematangan karir menunjukkan hasil yang signifikan pada

beberapa dimensi. Hasil akan didiskusikan lebih lanjut.</p>

<hr>

<b>ABSTRACT</b>

<p>The phenomenon of working mothers have become a commonplace in today's society. A working

mother has a double role as a housewife as well as a worker in the field of work. Based on previous

research, mothers who work have an impact on several aspects of child development, especially in

adolescent girls, such as autonomy and career maturity. Autonomy is composed of three dimensions, namely

attitudinal autonomy, emotional autonomy, and functional autonomy, while the dimensions of career

maturity consist of attitudes and cognitive dimensions. This study aimed to determine the correlation

between autonomy and career maturity among late adolescent girls with working mother. Participants of this

study consisted of 63 female students of University of Indonesia with an age range 18 – 21 years. This

quantitative study using the Adolescent Autonomy Questionnaire (Noom, Dekovic, Meeus, 2001) to

measure Autonomy in adolescent girls, and Career Developmnet Inventory – Short Form (Creed & Patton,

2004) to measure career maturity. Correlation between autonomy with career maturity showed significant

results in several dimensions. The results will be discussed further.</p>
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