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Abstrak
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh body attractiveness perempuan terhadap pemilihan

pasangan pada laki-laki dewasa muda yang bertempat tinggal dari daerah rural dan urban. Penelitian ini

adalah penelitian eksperimen yang menggunakan sudut pandang psikologi evolusi. Peneliti memberikan

manipulasi body attractiveness kepada partisipan dengan cara menampilkan tubuh perempuan dengan

variasi ukuran tubuh normal dan tidak normal. Variasi ukuran tubuh normal dan tidak normal ditentukan

berdasarkan hasil pilot study. Partisipan penelitian ini adalah laki-laki berusia 18-25 tahun, heteroseksual,

tidak sedang berpacaran, dan bertempat tinggal di wilayah rural atau urban. Pada penelitian ini, peneliti

mengambil sampel partisipan sebanyak 160 orang yang bertempat tinggal di wilayah urban dan rural.

Peneliti mengukur pemilihan pasangan dengan cara melihat respon partisipan pada alat ukur pemilihan

pasangan yang telah dikonstruksikan oleh peneliti, yaitu keinginan atau ketidakinginannya menjadikan

perempuan pada gambar tersebut sebagai pasangannya. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh

body attractiveness perempuan yang signifikan terhadap pemilihan pasangan pada laki-laki dewasa muda di

daerah rural dengan X2 (1, 80) = 0.045, p < 0.05, tetapi tidak pada laki-laki dewasa muda di daerah urban.

Secara keseluruhan, hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh body attractiveness perempuan

terhadap pemilihan pasangan pada laki-laki.

......

This study examined the effects of female body attractiveness and males’ living area on males’ young adults

mate choice. This study is an experimental study which is based on evolutionary psychology theory. To

examine the effects of females’ body attractiveness on males’ young adults mate choice, researchcer gave a

manipulation of body attractiveness by using a woman’s picture which showed a variation of body size

characteristic, which is normal and not normal. Variation of body size characteristic has been got before in

pilot study. Participants of this study are man who’s about 18 to 25 years old, heterosexual, not in a romantic

relationship with someone, and living in urban or rural area.Total participants in this study are 160 subjects.

Researcher examined males’ mate choice by asking the participants about their willingness to mate with

woman who’s in the picture. The results of this study shows that there’s a significant influence between

females’ body attractiveness and males’ young adults mate choice who’s living in rural area on chi square

test X2 (1, 80) = 0.045, p < 0.05, but not on the males’ young adults mate choice who’s coming from urban

area. Researcher still can’t conclude the interaction effect between female body attractiveness and the origin

place of male on males’ young adults mate choice because of the limitation of statistical test analysis.

Overall, this study shows that there’s a significant effect between female body attractiveness on males’

young adults mate choice.
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