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Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan kualitas kelekatan remaja dengan 1bu dan Ayah terhadap
emos malu dan emosi bersalah. Responden penelitian ini adalah 439 remaja yang berusia 15719 tahun.
Kualitas kelekatan remaja dengan orang tua diukur dengan I1PPA (Parent VVersion) yang dikembangkan oleh
Armden dan Greenberg (1987). Emosi malu dan emosi bersalah diukur dengan TOSCA-3 yang
dikembangkan oleh Tangney dan Dearing (2002).

Pada penelitian ini, ditemukan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara kualitas kelekatan
remaja dengan orang tua (Ibu dan Ayah) dan emosi malu. Di sisi lain, terdapat hubungan yang signifikan
antara kualitas kel ekatan remaja dengan orang tua (I1bu dan Ayah) dan emosi bersalah.

This study aimed to test the relationship of adolescent attachment quality with Mother and Father toward
shame emotion and guilt emotion. Respondents of this study are 439 adolescents aged 15-19 years. The
quality of adolescent attachment to Mother and Father is measured with |PPA (Parent Version) developed
by Armden and Greenberg (1987). Shame and guilt is measured with TOSCA -3 developed by Tangney and
Dearing (2002).

In this study, it was found that there is no significant relationship between adol escent attachment quality to
parents (Mother and Father) and shame, but there is significant relationship between adolescent attachment
quality to parents (Mother and Father) and guilt.
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