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Abstrak
 

Fenomena kemunculan kusta dan stigma yang menyertainya telah ada sejak berabadabad tahun lamanya.

Banyak dari orang-orang dengan kusta merasakan adanya masalah psikososial yang cukup berat dan

mendalam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan karakteristik dan stigma dengan

harga diri orang pernah mengalami kusta pascarehabilitasi. Disain penelitian ini adalah deskriptif korelatif

dengan pendekatan kuantitatif dan menggunakan teknik total sampling pada 69 penghuni UPT Rehabilitasi

Sosial Eks-kusta Tuban. Instrumen yang digunakan adalah EMIC (Explanatory Model Interview Catalogue)

Scale for Affected People dan ISMI (Internalized Stigma of Mental Illness) Scale untuk mengukur stigma

serta Coopersmith Self-Esteem Inventory untuk mengukur harga diri. Hasil analisis menunjukkan bahwa

terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan (p=0,029), kecacatan (p=0,004), perceived stigma,

self-stigma, dan experienced stigma (p=0,000) dengan harga diri. Edukasi kesehatan dan pencegahan

terjadnya kasus kecacatan pada orang yang mengalami kusta perlu dilakukan oleh perawat untuk

menghilangkan stigma yang berkembang di masyarakat. Penelitian eksperimen perlu dilakukan untuk

melihat akibat dari terapi aktivitas kelompok atau program pemberdayaan masyarakat pada aspek sosial-

ekonomi orang yang pernah mengalami kusta sebagai upaya peningkatan harga diri mereka.

<hr><i>The appearance phenomenon of leprosy and stigma related to it has existed since centuries ago.

Many of leprosy people who received stigma experienced a severe and serious psychosocial problem. The

study used descriptive correlative design which aimed to analyze the correlation between characteristics and

stigma with self-esteem on people who have been affected by leprosy after rehabilitation. This study is a

quantitative research which was using total sampling technique on 69 people who have been affected by

leprosy in UPT Rehabilitasi Sosial Eks-kusta Tuban, Indonesia. The instruments using EMIC (Explanatory

Model Interview Catalogue) Scale for Affected People and ISMI (Internalized Stigma of Mental Illness)

Scale to identify the stigma and Coopersmith Self-Esteem Inventory (SEI) scale to identify the self-esteem.

The result showed there was bound relationship between education (p=0,029), disability (p=0,004),

perceived stigma, self-stigma, and experienced stigma (p=0,000) with self-esteem. Health education and

prevention of deformity on people with leprosy should be performed by nurses to eradicate stigma in

community towards leprosy. Experiment research needs to be done to identify the effect of group activity

therapy or community empowerment program on socio-economic aspect of people who have been affected

by leprosy to improve their self-esteems.</i>
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