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Sibling rivalry apabila berlangsung secara berkelanjutan akan berdampak negatif pada anak. Oleh karenaitu,
diperlukan strategi yang tepat untuk mengatasi sibling rivalry pada anak. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran strategi ibu mengatasi sibling rivalry pada anak di Kelurahan Baktijaya Kecamatan
Sukmajaya Kota Depok. Desain yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan sampel
dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Peneliti melakukan pengambilan data terhadap 96
responden.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar (68,8%) ibu menggunakan strategi berpusat pada anak
untuk mengatasi sibling rivalry dalam bentuk lisan dan sebagian besar (53,1%) ibu menggunakan strategi
berpusat pada anak untuk mengatas sibling rivalry dalam bentuk fisik. Oleh karenaitu, edukasi kesehatan
yang lebih lanjut oleh perawat anak, komunitas, ataupun keluarga sangat diharapkan untuk meningkatkan
pemahaman orang tuaterkait strategi ibu mengatasi sibling rivalry pada anak.

...... A continuous case of sibling rivalry may cause a negative effect upon children. Therefore, a correct
strategy is needed to handle this case between children. The purpose of this research was to identify the
description of mother?s strategies in managing sibling rivalry among children in Baktijaya Village
Sukmajaya Subdistrict Depok Regency. The design of this study was descriptive quantitative, and purposive
sampling was used as the sampling technique with 96 respondents as a sample.

The result of this study shows that 68,8% mothers who participated in this study used verbally child-
centered strategy and 53,1% mothers used physically child-centered strategy in managing sibling rivalry.
Consequently, improving the delivery of education by pediatric nurse and family or community nurseis
expected to increase understanding.
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