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Abstrak
 

[Prevalensi luka tekan pada pasien semakin meningkat dari tahun ke tahun. Luka

tekan merupakan salah satu komplikasi dari pasien yang mengalami tirah baring

lama yang sering terjadi pada pasien yang di rawat di rumah sakit maupun di

rumah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara mobilisasi

terhadap terjadinya luka tekan pada pasien tirah baring di Rumah Sakit di Jakarta.

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah analitik dengan

pendekatan cross sectional. Jumlah responden dalam penelitian ini adalah 29

responden. Hasil menunjukkan ada hubungan mobilisasi (p = 0,001) terhadap

timbulnya luka tekan. Saran untuk penelitian selanjutnya agar memperluas

instrument penelitian dengan variabel yang lebih bervariasi dengan jumlah sampel

yang lebih banyak, dan untuk rumah sakit membuat kebijakan, agar meningkatkan

standar mutu pelayanan keperawatan rumah sakit., The prevalence of pressure ulcer in patients increasing

from year to year. Pressure

ulcer is one of the complications of patients witness bedrest is often the case in

patients treated in the hospital and at home. This study aimed to determine the

correlation between the occurrence of pressure ulcer mobilization in patients

bedrest in the Jakarta hospital. The research design used in this study is a cross

sectional analytic. The number of respondents in this study were 29 respondents.

The results showed there were a between correlation mobilization (p = 0.001) and

the incidence of pressure ulcer. Suggestions for further research is to expand the

research instrument with more varied variable and samples and for hospitals

establish of policies, in order to improve the quality standards of nursing care

hospital.]
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