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Abstrak
 

[Inisiasi Menyusu Dini merupakan gerbang utama menyukseskan pemberian ASI

eksklusif. Pengetahuan ibu tentang menyusui menjadi faktor penting untuk

membentuk perilaku menyusui ibu. Ibu hamil mulai mendapatkan informasi

mengenai inisiasi menyusu dini dan ASI eksklusif dalam pelayanan Antenatal

Care, sehingga terbentuk motivasi ibu untuk dapat memberikan ASI pada satu

jam pertama. Penelitian deskriptif korelatif cross sectional ini bertujuan untuk

mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil tentang inisiasi menyusu dini

dengan motivasi ibu untuk melakukan inisiasi menyusu dini di RS Tugu Ibu,

Depok. Teknik purposive sampling digunakan pada 48 responden dengan kriteria

ibu hamil berusia 18 sampai 40 tahun dan usia kehamilan pada trimester II dan III.

Hasil penelitian berdasarkan uji korelasi Spearman menunjukkan tidak ada

hubungan antara pengetahuan ibu hamil tentang inisiasi menyusu dini dengan

motivasi ibu untuk melakukan inisiasi menyusu dini (r: 0,136, p value: 0,356, &#945;:

0,05). Penelitian ini memberikan rekomendasi kepada tenaga kesehatan agar

mampu memberikan konseling antenatal termasuk edukasi tentang inisiasi

menyusu dini pada ibu hamil., Early breastfeeding initiation is a success gateway for mother to provide an

exclusive breastfeeding. Maternal knowledge about breastfeeds was an important

factor to maternal breastfeeding behavior. Pregnant woman begins to get the

information about early breastfeeding initiation in Antenatal Care (ANC), it will

form a motivation to provide breastfeeding started within the first hour. The

purpose of this descriptive correlation cross sectional research was to identify the

correlation between pregnant women’s knowledge about early breastfeeding

initiation and her motivation to initiate breastfeeding early in Tugu Ibu Hospital,

Depok. Purposive sampling technique was being used that including a total of 48

participants, which characteristics are pregnant women around 18 until 40 years,

and pregnancy stage II and III. The result of this study using Spearman

correlation test showed there was no significant correlation between pregnant

women’s knowledge about early breastfeeding initiation and her motivation to

initiate breastfeeding early (r: 0,136, p value: 0,356, &#945;: 0,05). This study provided

recommendations to the health care provider to give antenatal counseling that

including an education about early breastfeeding initiation for pregnant woman.]
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