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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kebersihan diri merupakan bagian dari kebutuhan dasar manusia. Ketika anak

sakit, umumnya masalah kebersihan tubuh kurang diperhatikan baik oleh anak itu

sendiri maupun oleh orang tua. Jika hal tersebut kurang diperhatikan dapat

mempengaruhi status kesehatan secara umum. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui gambaran kebersihan diri anak di ruang rawat di RSAB Harapan Kita.

Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan menggunakan

pendekatan metode cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan accidental

sampling pada beberapa anak yang dirawat di ruang rawat RSAB Harapan Kita.

Lembar observasi digunakan untuk mengukur gambaran kebersihan diri pada

anak. Hasil penelitian menunjukkan gambaran kebersihan diri anak yang dirawat

di ruang rawat anak RSAB Harapan Kita adalah 50,5% berada dalam kategori

kurang dan 49.5% dalam katagori baik. Rekomendasi: Petugas kesehatan dalam

memberikan pelayanan hendaknya memiliki perhatian besar terhadap kebersihan

diri anak yang dirawat dan mengkaji kemampuan orang tua dalam membantu

memenuhi kebutuhan dasar tersebut.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Personal hygiene is part of basic human needs.Inadequate attention of this area

could affect the general status, specially in children. The aims of this study was to

identify personal hygiene of hospitalized children in RSAB Harapan Kita. The

design of this study was descriptive quantitative with cross-sectional approach.

Accidental sampling was used as sampling technique with children who being

treated in RSAB Harapan Kita. Observation sheet was used to measure the

children's personal hygiene overview. Results of this study showed that the

children’s personal hygiene was 50.5% in the category less and 49,5% was good.

Therefore: Health staff/nurses should have adequate attention in children’s

personal hygiene and identify parents’s ability to involved in the meeting of this

basic needs.
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