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K ecemasan adalah respon emosional terhadap penilaian yang menggambarkan K eadaan khawatir,gelisah,
takut, tidak tentram disertai berbaga keluhan fisik. Keadaan tersebut dapat terjadi dalam berbagai situasi
kehidupan maupun gangguan sakit. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya gambaran
kecemasan keluarga pasien saat menunggu anggota keluarga yang sedang dirawat di icu. Metodelogi yang
digunakan adalah total sampling dari penelitian ini, yaitu keluarga yang mempunyai hubungan inti dengan
pasien. Jumlah responden yang digunakan dalam penelitian sebanyak 33 orang. Hasil dari penelitian ini
adalah dapat terpotret gambaran kecemasan pada keluarga pasien di 1CU.

The state of worry, anxiety, fear, unrest accompanied by various physical complaints. That situation can
occur in various situations of life and pain disorders. This study aimed to know the overview of the family’s
member anxiety while waiting patient who are being treated in the ICU. Methodology of this study used
total sampling. The core families who have a relationship with the patient. The total respondentsin the study
as many as 33 people. The results of this study to photographed the overview of family's anxiety of the
patientsin the ICU.
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