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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Anak-anak adalah kelompok umur yang berpotensi untuk menjadi agen perubahan di dalam masyarakat.

Oleh karena itu pendidikan higiene perorangan sangat tepat diimplementasikan untuk anak-anak. Tujuan

penelitian ini untuk menginvestigasi pengaruh pelatihan cuci tangan pakai sabun (CTPS) dengan

menggunakan teknik partisipatory rural appraisal (PRA) yang telah dimodifikasi untuk siswa Sekolah Dasar.

Sampel terbagi menjadi kelompok intervensi 1 (diberikan teknik PRA), kelompok intervensi 2 (diberikan

teknik ceramah), dan kelompok kontrol (tidak diberikan intervensi). Kemudian dihitung besarnya perubahan

nilai pengetahuan dan praktik CTPS setelah 3 bulan pascaintervensi. Hasil penelitian menunjukkan

pemberian intervensi berupa PRA memberikan peningkatan pengetahuan yang paling tinggi jika

dibandingkan dengan intervensi ceramah serta kelompok kontrol (mean pre-post test = 2,96 vs 2,53 vs 0,32).

Hal yang sama juga terlihat untuk perubahan nilai praktik CTPS pada kelompok PRA (mean pre-post test =

4,77 vs 0,50 vs 1,83). Hasil analisis multivariat menunjukkan pemberian intervensi merupakan faktor yang

paling mempengaruhi peningkatan nilai pengetahuan CTPS pada siswa Sekolah Dasar. Sedangkan

peningkatan nilai praktik CTPS paling besar dipengaruhi oleh peningkatan nilai pengetahuan CTPS.

Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa PRA merupakan metode yang paling efektif dalam

meningkatkan pengetahuan dan praktik CTPS siswa Sekolah Dasar.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Children are the age group that has the potential to become agents of change in society. It is therefore very

appropriate personal hygiene education implemented for children. The purpose of this study was to

investigate the effect of training handwashing with soap (HWWS) using the techniques of participatory rural

appraisal (PRA) which has been modified for elementary school students.

Samples were divided into intervention group 1 (given PRA techniques), intervention group 2 (given

lectures techniques), and a control group (no intervention given). Then we calculated the magnitude of

changes in the value of the knowledge and practice of HWWS after 3 months post-intervension. The results

showed the provision of intervention in the form of PRA provides increased knowledge of the highest when

compared to the lecture intervention and control group (mean pre-post test = 2,96 vs 2,53 vs 0,32). The same

schemes was seen for changing in the value of practice HWWS in PRA group (mean prepost test = 4,77 vs

0,50 vs 1,83). Multivariate analysis showed the administration of the intervention is factor that most

influence the increase in the value of HWWS knowledge on elementary school students. While the increase
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in the value of the HWWS practices influenced by the increase in the value of HWWS knowledge. Based on

this study it can be concluded that the PRA is the most effective method in improving the HWWS

knowledge and practice of elementary school students.


