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Abstrak
 

Siswa dengan sindroma Asperger mempunyai kesulitan utama dalam interaksi sosial. Mereka kesulitan

dalam menguasai keterampilan sosial, khususnya dalam memulai interaksi. Memulai interaksi merupakan

keterampilan sosial penting yang dibutuhkan anak untuk terlibat dalam interaksi sosial dan mempelajari

keterampilan sosial lain yang lebih kompleks. Intervensi dilakukan untuk memunculkan perilaku memulai

interaksi dengan metode social story, yaitu cerita singkat yang dilengkapi gambar untuk meningkatkan

pemahaman siswa mengenai situasi sosial yang dihadapi. Social story diberikan sebanyak enam kali dengan

target perilaku memulai interaksi, yaitu menyapa, memulai pembicaraan dan meminjam barang. Penelitian

menggunakan desain penelitian kasus tunggal dengan subjek siswa dengan sindroma Asperger yang

memiliki taraf inteligensi perbatasan (IQ = 78, skala Stanford Binet). Metode pengukuran dilakukan dengan

observasi tidak berstruktur dan wawancara berstruktur kepada guru dan orang tua siswa. Berdasarkan

perbandingan hasil pengukuran sebelum dan sesudah intervensi ditemukan bahwa program social story

belum berhasil memunculkan perilaku memulai interaksi pada siswa dengan Sindroma Asperger.

Ketidakberhasilan ini dipengaruhi karakteristik subjek yang mempunyai keterbatasan dalam bahasa

ekspresif, kurangnya kesempatan untuk mempraktekan perilaku memulai interaksi dan perlunya

memasangkan metode social story dengan metode prompting.

......The main difficulty of student with Asperger syndrome is in social interaction. It is difficult for the

student to develop social skills that needed for social interaction, especially to initiate interaction. This

difficulty prevent student to learn complex social skills and experience social involvement. The aim of the

intervention is to stimulate social initiation behavior for student with Asperger syndrome by applying social

story. a short story that equip with pictures to enhance social understanding for student with Asperger

syndrome. Social story is given for six times to stimulate social intitiation for the following behavior,

greeting, starting conversation and borrowing thing. The research design is single case design, the subject is

student with Asperger syndrome that has borderline intellectual ability (IQ = 78, skala Stanford Binet).

Unstructured observation and structured interview to teacher and parent are used as the measurement

methods in the research. Based on the comparison between before and after intervention measurement, it is

found that social story is not successfully to stimulate social initiation behavior for student with Asperger

syndrome. Several reasons that prevented the intervention to be succesfull are, the subject characteristic as

student with Asperger that has limited expresive language, limited chance to practice and apply the skills

and to combine social story with prompting method.
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