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Ulkus Diabetik merupakan penyakit komplikas dari diabetes melitus. Kondisi ulkus diabetikum dapat
menimbulkan komplikasi fisik, psikologis, sosia serta lingkungan yang menyebabkan munculnya
ketidaknyamanan. Tujuan dari penelitian ini adalah menggambarkan pengalaman ketidaknyamanan pasien
dengan ulkus diabetikum. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif fenomenologi dekskriptif, dimana
dilakukan dengan indepth interview. Didapatkan delapan partisipan, yaitu tigalaki laki dan lima perempuan.
Didapatkan hasil sembilan tema, yaitu pemahaman diabetes melitus, pengalaman terjadinya ulkus
diabetikum, pengalaman nyeri ulkus diabetikum, pemahaman kenyamanan, perubahan dalam kehidupan,
dukungan sosial yang diterima, pengalaman spiritual saan memiliki ulkus diabetikum, dukungan tenaga
kesehatan dan pengalaman psikologis. Penelitian ini merekomendasikan untuk dilakukan penelitian serupa
pada rumah sakit yang berbeda.

<hr>

Diabetic ulcersisthe complication of diabetes mellitus disease. Diabetic ulcers can cause physical,
psychological, social and environment that cause the appearance of discomfort. The purpose of this study is
to describe the experience of discomfort of patients with diabetic ulcers. This study used qualitative methods
dekskriptif phenomenology, which is done by in-depth interview. Obtained eight participants, three men and
five women. This research found nine themes, there are understanding of diabetes mellitus, diabetic ulcers
experience, diabetic ulcer pain experience, understanding of comfort, changesin life, received social
support, spiritual experience in diabetic ulcers, support health professionals and psychological experience.
The study recommends to similar studies conducted in different hospitals.
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