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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Klien dengan diabetes sangat beresiko mengalami kecelakaan lalu lintas, diantaranya dapat disebabkan oleh

komplikasi akut yakni, hipoglikemia dan hiperlikemia, komplikasi kronis yakni, penyakit mikrovaskular,

penyakit makrovaskular dan neuropati. Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh pemahaman yang

mendalam pengalaman klien diabetes saat berkendara di Kota Depok. Metode penelitian menggunakan

fenomenologi. Enam orang dewasa dengan diabetes dipilih dengan purposive sampling. Tujuh tema

diperoleh dengan metode content analysis Colaizzi yang merupakan perwakilan makna yang terkandung

dari pengalaman berkendaraan pada klien DM. Ketujuh tema tersebut saling terkait. Penelitian ini

memberikan gambaran dan data dasar bahwa terdapat beberapa kondisi yang meningkatkan resiko

terjadinya kecelakaan pada klien diabetes yang aktif berkendara. Oleh sebab itu, diharapkan adanya regulasi

dan edukasi klien diabetes yang aktif berkendara.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Clients with diabetes are particularly at high risk of traffic accidents that might be caused by the acute

complications such as, hypoglycemia and hyperglycemia as well as chronic complications such as, micro-

vascular diseases, macro-vascular diseases and neuropathy. This study aimed to get an in-depth

understanding about the experience of diabetic clients during driving car or riding motorcycle at Depok city.

Six participants were recruited using a purposive sampling method. A Colaizzi content analysis was

employed. Seven Themes emerged depicted the meaning of experiences of driving among DM clients. The

seven themes were interdependence. This study concluded that diabetes clients who actively drive had high

risk of having road accident. This study suggested the necessity of regulation and education for clients with

diabetes who actively drive
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