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<b>ABSTRAK</b>

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui panoptisisme dalam proses konstruksi wacana tubuh normal pada
perempuan gemuk khalayak iklan. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk mendeskripsikan proses
konstruks wacana tubuh normal pada perempuan gemuk, mendeskripsikan dan mengidentifikasi permainan
kebenaran atas wacana tubuh normal perempuan, mengidentifikasi mengidentifikas konsep diri yang
dihasilkan dari proses konstruksi sosial atas readlitas tubuh normal, dan mengidentifikasi pemain-pemain
permainan kebenaran yang dihasilkan dari konsep diri hasil konstruksi sosial atas realitas tubuh normal.
Penelitian ini menggunakan kerangka berpikir Michel Foucault mengenai panoptisisme, disiplin tubuh,
hubungan relasi kuasa dan wacana, konstruksi realitas sosial dari Berger-Luckman dan interaksionisme
simbolik yang dikembangkan Cooley-Mead. Paradigma dalam penelitian ini adalah konstruksionisme kritis
dan merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara
mendalam terhadap 6 perempuan gemuk.

Hasil penelitian ini berhasil mengidentifikasi Panoptisisme Patriarki yang ada dalam proses konstruksi
wacana tubuh normal, permainan kebenaran atas wacana tubuh normal di media, hadir dalam bentuk wacana
tubuh normal dan wacana sehat dalam tampilan media, seperti postingan akun media sosial, tayangan di
televig, iklan cetak di magjalah, iklan di billboard, dan iklan televisi, panoptisisme wacana tubuh normal
melalui iklan terjadi ketika wacana bersemayam dan mendisiplinkan tanpa terlihat, tanpa disadari dan tanpa
paksaan melalui media, proses konstruksi wacana tubuh normal melalui media menghasilkan 3 kategori
konsep diri, yaitu normative-confident self, alternative-confident self, dan low-confident self, dan konsep
diri tersebut menghasil pemain-pemain permainan kebenaran yang terdiri a...

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

This study aimed to identify panopticism in the construction process of normal body discourse to obese
women who were Advertisement Audience. In addition, this study also aimed to describe the construction
process of normal body discourse, identify the truth game of the normal body discourse in the media,
identify the self-concept, and identify the truth-game players of the discourse. This study uses a framework
of Michel Foucault on panopticism, body discipline, power relations and discourse relations, the
construction of social reality of Berger-Luckman and symbolic interactionist developed by Cooley and
Mead. The paradigm of this research is critical constructionism and is a descriptive qualitative research.
Data collection techniques used are depth interviews with 6 obese women.

The results of this study have identified Patriarchy Panopticism in the process of normal body discourse
construction, agame of truth above normal body discourse in the media, is present in the form of discourse
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and the discourse of normal healthy body in appearance media, social media accounts such postings, on
television shows, print ads in magazines, advertising in billboards, and television commercias, panopticism
of normal body through advertising occurs when discourse and discipline resides invisibly, without realizing
it and without coercion through the media, the process of normal body discourse construction through the
media of self-concept resulted in 3 categories, namely normative self-confident, alternative-self confident,
and low self-confident, and self-concept that produces the truth game players consisting of...</i>



