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Abstrak
 

Cedera kepala pada anak akibat dari kecelakaan merupakan salah satu masalah pada masyarakat perkotaan.

Salah satu penanganan pada cedera kepala yaitu dengan pembedahan yang dapat mengakibatkan gangguan

rasa nyaman berupa nyeri. Karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan

keperawatan cedera kepala pada anak dengan menerapkan terapi musik audio visual untuk mengatasi nyeri

paska pembedahan. Penerapan terapi musik audio visual ini diterapkan selama lima hari diperoleh hasil

penurunan skala nyeri dari 6 menjadi 1. Selain itu, terapi musik audio visual juga efektif menurunkan nyeri

pada prosedur lainnya seperti perawatan luka, pelesasan drainase dan jahitan operasi. Terapi musik audio

visual ini sangat direkomendasikan untuk mengurangi nyeri pada anak paska pembedahan. Oleh karena itu,

diharapkan ruang rawat dapat menerapkan terapi musik audio visual dengan menyediakan DVD musik

anak-anak.

......Head injury among children caused by accident is one of the urban problems. One of the treatments for

this injury is by performing surgery which can cause discomfort, specifically pain. This paper aims to show

how to care children experiencing head injury by playing audio visual music therapy to reduce the pain after

the surgery. After giving this audio visual music therapy for 5 days, the scale of the pain decreases from 6 to

1. Moreover, the children do not feel pain or worry when the surgical dressing is changed or when the

drainage and suture are taken off if the music is played.
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