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Abstrak
 

Sirosis hepatis merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat perkotaan. Penyakit ini biasanya

disebabkan oleh hepatitis virus, zat hepatotoksik (alkoholisme), atau hemokromatosis. Masalah yang sering

terjadi pada pasien sirosis hepatis adalah asites, dan memunculkan diagnosa keperawatan kelebihan volume

cairan.

Tujuan dari penulisan ini adalah melakukan analisis tindakan pembatasan asupan cairan pada asuhan

keperawatan klien dengan masalah kelebihan volume cairan. Hasil dari asuhan keperawatan, pembatasan

cairan cukup membantu dalam mengurangi asites.

<hr><i>Liver cirrhosis is one of the problems of urban public health. The disease is usually caused by viral

hepatitis, hepatotoxic substances (alcoholism), or hemochromatosis. The problem that often occurs in

patients with liver cirrhosis is ascites that result in excess fluid volume in nursing diagnoses.

The purpose of this paper is to analyze fluid restriction on nursing care for clients with problems of excess

fluid volume. The results of nursing care, fluid restriction is quite helpful in reducing ascites.</i>
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