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[Kanker merupakan salah satu masalah kesehatan yang terjadi pada masyarakat
perkotaan. Karsinoma gaster adalah jenis kanker yang terjadi pada saluran cerna
yang menjadi penyebab terbesar kedua penyebab kematian karena kanker di
dunia. Pada umumnya karsinoma gaster pada stadium lanjut dapat menginvasi
area sekitarnya seperti obstruksi usus yang terjadi karenainfiltrasi dari neoplasma,
sehingga dil akukan tindakan pembedahan laparatomi. Tujuan penulisan ini untuk
melakukan analisis evidence based mengenai protokol tahapan pemberian
mobilisasi dini untuk meningkatkan penyembuhan luka post operasi |aparatomi.
Hasil dari penulisan ini menyatakan bahwa mobilisasi dini dapat meningkatkan
penyembuhan luka postoperasi. Rekomendasi penulisan ini ialah agar perawat
perlu melakukan pendidikan kesehatan mengenai pentingnya mobilisasi post
operasi pada pasien yang telah menjalani pembedahan., Cancer is one of the health problems that occur in
urban communities. Gastric

carcinomais atype of cancer that occursin the gastrointestinal tract that cause
the second largest cause of cancer death in the world. In genera, at an advanced
stage gastric carcinoma can invade the surrounding areas such as bowel
obstruction that occurs due to infiltration of the neoplasm, so do |aparotomy
surgery. The purpose of this paper to analyze evidence based on the stage of
granting early mobilization protocol to improve postoperative wound healing
laparotomy. The results of this paper states that early mobilization may increase
postoperative wound healing. Recommendation of this paper is that nurses need
to do health education on the importance of postoperative mobilization in patients
who have undergone surgery.]
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