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Ibu menyusui dapat mengalami berbagai kendala dalam memberikan air susu ibu (ASI) pada bayi. Salah
satu kendala yaitu masalah puting lecet yang sering terjadi di wilayah perkotaan karena beberapa faktor
seperti kurangnya pengetahuan dan sosial budaya terkait posisi dan perlekatan yang tepat ketika menyusui.
Karyailmiah akhir ini memberikan gambaran pelaksanaan intervens tentang posisi menyusui dan
perlekatan bayi sebagai intervensi yang dilaporkan dalam mengatasi masalah ketidakefektifan pemberian
ASI pada keluarga Bapak A di RW 01 Kelurahan Sukatani, Depok. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa
kejadian puting lecet pada lbu A dapat dicegah dan kebutuhan ASI pada bayi tercukupi terlihat dari adanya
peningkatan berat badan bayi. Dengan hasil tersebut, keluarga sebaiknya terus meningkatkan dan
menerapkan cara menyusui yang efektif.

Breastfeeding mothers can have problems in providing breast milk (ASI) for babies. One of the problemsis
sore nipples that often occur in urban areas due to several factors such as lack of knowledge and socio-
cultural about positioning and latching when breastfeeding. This final assignment describes the
implementation of the intervention on positioning and latching for baby breastfeeding is intervention to
solving Ineffectiveness Breasfeeding at Mr. A's Family in RW 01 Kelurahan Sukatani, Depok. The
evaluation results showed that the incidence of sore nipples on Mrs A can be prevented and baby had
adequate breastmilk be seen from the increase in baby weight. With these results, the family should be
continue to improve and apply the ways of effective breastfeeding.
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