
Universitas Indonesia Library >> UI - Tugas Akhir
 
Analisis praktik klinik keperawatan kesehatan masyarakat perkotaan
pada pasien dengan fraktur tibia post open reduction and internal
fixation di ruang rawat bedah anak lantai III utara RSUP Fatmawati
Jakarta = Analysis of clinical practice of urban health nursing on a
patient with tibia fracture post open reduction and internal fixation in
pediatric surgical ward RSUP Fatmawati Jakarta
Ika Widiyaningsih, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20391051&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Open Reduction and Internal Fixation (ORIF) adalah prosedur yang sering dilakukan untuk mengatasi

fraktur. Masalah yang sering timbul pada post ORIF adalah nyeri akut. Apabila tidak dikontrol dengan baik

bisa menyebabkan lamanya waktu rawat dan menambah biaya perawatan sehingga diperlukan manajemen

nyeri yang tepat. Karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk menguraikan analisis mengenai manfaat terapi

musik untuk mengurangi nyeri post operatif. Berdasarkan hasil pengkajian diagnosa keperawatan utama

yang ditemukan adalah nyeri, hambatan mobilitas fisik, kerusakan integritas kulit dan risiko infeksi.

Intervensi untuk meredakan nyeri secara non farmakologi dilakukan dengan teknik distraksi menggunakan

musik, evaluasi yang didapatkan masalah nyeri dapat teratasi. Terapi musik dan distraksi perlu diterapkan

pada anak post operatif dalam penanganan nyeri kombinasi dengan terapi farmakologis untuk manajemen

nyeri yang lebih efektif.

......

Open Reduction and Internal Fixation (ORIF) is a common procedure to treat fracture. The prominent

problem of a post ORIF patient is acute pain. Untreated pain leads to prolonged hospital stay and increase

the cost of healthcare. This appropriate treatment is urgently needed. This study aims to analyze the impact

of music therapy to reduce post operative pain. According to the nursing assessment, the main nursing

diagnoses found are impaired physical mobility, impaired skin integrity and risk for infection. For the study

purpose, the writer implemented non pharmachological approach such as music therapy and find out it was

effective to reduce the pain in the patient. Music therapy and other distraction methods needs to be

implemented in pain management on children suffering from post operative pain.
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