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Abstrak
 

Kehamilan remaja merupakan masalah kesehatan yang terjadi di daerah perkotaan. Penyebab salah satunya

adalah rendahnya pendidikan, kurang edukasi sex, kurang perhatian orang tua. Sehingga perawatan pada

masa kehamilan tidak diperhatikan. Akibatnya ibu remaja melahirkan bayi preterm dan BBLR.

Karya ilmiah ini membahas mengenai analisis masalah keperawatan kesehatan masyarakat perkotaan pada

ibu hamil remaja dari masa ANC dan Post Partum. Masalah keperawatan yang muncul pada masa ANC

adalah ansietas, sedangkan pada masa post partum adalah nyeri akut, dikontinuitas pemberian ASI dan

resiko infeksi.

Hasil dari tindakan keperawatan pada edukasi dan pendampingan pemberian ASI eksklusif pada ibu remaja

dengan bayi BBLR dan preterm tidak tercapai dikarenakan kurang dukungan dari keluarga. Hasil

rekomendasi pada pelayanan kesehatan untuk membantu memberikan edukasi pada masa perawatan

antenatal.

......

Teenage pregnancy is a health problem that occurs in urban areas. The cause of one of them is lack of

education, lack of sex education, lack of parental attention. So care during pregnancy is not considered. As a

result of teenage mothers of preterm birth and low birth weight babies.

This paper discusses the analysis of the urban public health nursing issues in adolescent pregnant women

from the ANC and Postpartum. Nursing problems that arise during the ANC is anxiety, whereas in the

postpartum period is acute pain, diskontinuitas breastfeeding and the risk of infection.

The results of nursing actions on education and mentoring exclusively breastfeeding adolescent mothers

with LBW and preterm infants is not achieved due to lack of support from family. The recommendations in

the health service to help provide education during antenatal care.
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