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Abstrak
 

Nutrisi yang adekuat berperan penting dalam menjaga homeostasis tubuh dan pertumbuhan terutama pada

anak. Gizi kurang sebelum operasi gastrointestinal salah satunya disebabkan oleh penurunan asupan

makanan oral. Gizi kurang sebelum operasi merupakan faktor risiko utama untuk peningkatan morbiditas

dan mortalitas pasca operasi. Penatalaksanaan operasi gastrointestinal antara lain puasa beberapa jam

sebelum operasi sampai beberapa hari setelah operasi. Tujuan penyusunan karya ilmiah akhir ini bertujuan

untuk mengaplikasikan teori Parent Child Interaction Barnard pada anak yang mengalami

ketidakseimbangan nutrisi dengan masalah bedah gastrointestinal. Kondisi ini menyebabkan masalah

ketidakseimbangan nutrisi pasca operasi menjadi lebih serius. Tiga (3) dari lima (5) kasus anak yang dirawat

dengan menerapkan teori Parent Child Interaction Barnard, masalah ketidakseimbangan nutrisi teratasi

dengan meningkatkan interaksi orang tua/pemberi asuhan selama memenuhi kebutuhan/masalah yang

dialami anak dalam rangka mencapai respon/perilaku adaptif anak.

<hr>

Adequate nutrition plays an important role in maintaining body homeostasis and growth, especially in

children. Malnutrition before surgery gastrointestinal one caused by a decrease in oral food intake.

Malnutrition before surgery is a major risk factor for increased morbidity and mortality after surgery.

Management of gastrointestinal surgery including preoperative fasting a few hours to a few days after

surgery. The purpose of the preparation of the scientific work aims to apply the theory of Parent Child

Interaction Barnard on children who have nutritional imbalance with gastrointestinal surgical problems. This

condition causes postoperative nutritional imbalance problem becomes more serious. Three (3) of the five

(5) cases of children treated by applying the theory of Parent Child Interaction Barnard, nutritional

imbalance problem solved by improving the interaction of parents / caregivers for meeting the needs /

problems experienced by children in order to achieve the response / adaptive behavior of children.
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