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Buku pengantar psikologi ini terkenal akan fokusnya pada perkembangan berpikir kritis para pembacanya.
Cakupan bahasan buku ini meliputi bidang-bidang seperti biologi dan perilaku, pembelgjaran dan
kondisioning, motivasi, teori kepribadian, serta kesehatan dan penyakit. Tambahan dalam edisi kesembilan
ini mencakup antara lain fitur "lebih dalam mengenai riset", yang berisi pertanyaan-pertanyaan mengenal
topik yang dibahas dan memperlihatkan hubungan antara hasil suatu penelitian dengan pembahasan terkait.
Setiap bagian dilengkapi dengan grafik atau tabel hasil sehingga melatih mahasiswa melakukan interpretasi
data.
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