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Penulisan karyailmiah akhir ini bertujuan untuk mengaplikasikan teori Adaptasi Roy dalam perawatan anak
dengan peningkatan tekanan intrakranial. Pemantauan yang ketat terhadap kemungkinan terjadinya cedera
otak sekunder pada anak disertai dengan pemberian posisi kepala ditinggikan 30 dergjat, stimulasi
seminimal mungkin, perawatan dalam satu waktu serta pemilihan tindakan yang tidak memberikan
rangsangan yang dapat berakibat fatal buat pasien sangat penting dilakukan. Teori Adaptasi Roy sangat
sesuai diterapkan pada kasusini karena pengkajian yang dilakukan sangat detail dan dapat memfasilitasi
perawat untuk melakukan monitoring dengan ketat terhadap kemungkinan terjadi komplikasi |ebih lanjut
walaupun ada faktor lain yang turut berperan seperti berat ringannya penyakit, lokasi tumor dan lamanya
tumor menekan bagian lain dari otak itu sendiri.

...... Thisfinal scientific work aimed to apply Roy’s Adaptation Theory in nursing care for children with
raised intracranial pressure. It isimportant to strict monitoring to possibility of secondary brain damage, lift
up the head about 30°, give nursing care in one time to minimize stimulating, and effectively select the less
stimulating interventions that caused fatality. The Roy’ s Adaptation theory is appropriate to applied in this
case because the assessment is carried out very detailed and it facilitates nurses to monitor closely the
possibility of further complication although another factors such as severity of the disease, tumor location,
and the duration of the tumor pressure to the brain.
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