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Abstrak
 

Permasalahan yang sering muncul dalam merawat klien dengan ventilasi mekanik di PICU adalah masalah

keperawatan ketidakefektifan bersihan jalan napas. Salah satu teori keperawatan yang dapat diaplikasikan di

ruang perawatan intensif adalah Model Konservasi Myra E. Levine yang mempunyai 3 konsep dasar yaitu

konservasi, adaptasi dan keutuhan (wholeness). Tahapan proses keperawatan yang dilakukan adalah

melakukan pengkajian, merumuskan trophicognosis dan hypothesis yang tepat, mengimplementasikan

rencana dan melakukan evaluasi terhadap setiap respon organismik klien yang bertujuan untuk membantu

klien beradaptasi selama dalam perawatan dan mencapai wholeness sebagai seorang individu yang unik.

Intervensi yang dapat dilaksanakan untuk mempertahankan bersihan jalan napas yang efektif, antara lain

fisioterapi dada, penghisapan lendir, humidifikasi, inhalasi, dan mobilisasi. Peran Ners Spesialis

Keperawatan Anak selama merawat anak dengan ventilasi mekanik adalah sebagai praktisi, pendidik,

advokat dan peneliti. Ners Spesialis Keperawatan Anak diharapkan terus mengembangkan ilmu

pengetahuan dan teknologi dibidang keperawatan untuk meningkatkan kualitas asuhan keperawatan pada

klien dan keluarga.

......Nursing problem that often arises in caring of pediatric patient with mechanical ventilation at PICU is

ineffectiveness of airway clearance. One of the nursing theories that can be applied in intensive care unit is

Myra E. Levine Conservation Model which has 3 basic concepts. Those concepts are conservation,

adaptation and wholeness. Stages of the nursing process are assesment, formulate appropriate trophicognosis

and hypothesis, implementing the intervention and evaluating every client organismic response that is aimed

to help clients adapting during the treatment and achieving wholeness as a unique individual. Interventions

that can be implemented to maintain an effective airway clearance are chest physiotherapy, mucus suction,

humidification, inhalation, and mobilization. The Role of Ners Specialist of Pediatric Nursing for caring of a

pediatric patient with mechanical ventilation is as practitioner, educator, advocate and researcher. Ners

specialist of pediatric nursing are expected to continue develop knowledge and technology in the field of

nursing to improve the quality of nursing care to clients and families.
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