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Latar Belakang: Suku Anak Dalam (SAD) memiliki pantangan dalam menggunakan pasta gigi.

Tujuan: Mengidentifikas perilaku dan kepercayaan dalam memelihara kesehatan gingiva pada Murid
Sokola Rimba.

Metode: Penelitian kualitatif ethografi dan kuantitatif desain cross-sectional.

Hasil: Penyebab pantangan tidak menggunakan pasta gigi di sunga adalah takut hilangnya keberkahan
dewa. Adat berpengaruh kuat pada kelompok anak dan perempuan. Merekatidak memiliki kebebasan,
terutama pendidikan. Rerata pengetahuan dan sikap untuk memelihara kesehatan gingiva buruk, sedangkan
rerata tindakan memelihara kesehatan gingiva sedang.

Kesimpulan: Kepercayaan SAD dalam membersihkan mulut berhubungan dengan perilaku kesehatan gigi
mulut sehingga rerata status kebersihan mulut dan inflamasi gingiva sedang.

...... Background : Suku Anak Dalam ( SAD ) has a belief that using tooth paste is taboo.

Objective : Identify the behaviors and beliefs in maintaining gingival health within the students of Sokola
Rimba.

Methods : Qualitative ethnographic and quantitative research with cross-sectional design.

Results: SAD's belief that using tooth paste in the river due to the fear of the loss of the God's blessing. It
has strong influence in the group of children and women so that they do not have freedom, especially in
education. The mean of knowledge and attitudes in maintaining gingival health is poor and oral health habits
are moderate.

Conclusion : SAD belief related to oral cleaning and oral health behaviours affecting the mean of oral
hygiene and gingival status being moderate.
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