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<b>ABSTRAK</b><br>

Latar belakang dan tujuan: Kanker payudara merupakan kanker yang menempati urutan pertama dari
keseluruhan kanker pada perempuan di Indonesia dan menurut data dari Indonesia Journal of Cancer 2012
menyebabkan kematian sebesar 458.000 perempuan. Kepadatan payudara merupakan salah satu faktor
resiko terjadinya kanker payudara yang dipicu oleh adanya estrogen yang menjadi prekursor jaringan
fibrogladular menjadi padat. Pada perempuan dengan kanker payudara dan densitas payudara yang tinggi
ditemui juga adanya perlemakan hati yang tinggi. Hubungan antara pasien dengan kanker payudara dengan
densitas payudara yang tinggi dan perlemakan hati masih belum banyak diteliti. Penelitian ini bertujuan
mengevaluasi kepadatan jaringan payudara yang diperiksa dengan mammografi dan perlemakan hati yang
diperiksa dengan ultrasonografi serta melihat hubungannya dengan estrogen reseptor yang diperiksa dengan
immunohistokimia.

Metode: Penelitian potong lintang menggunakan data sekunder ultrasonografi abdomen dan mammaografi
dari sistem PACS RS Kanker Dharmais. Penilaian yang dilakukan dengan melihat dergjat kepadatan
payudara yang diperiksa dengan mammografi dan dergjat perlemakan hati yang diperiksa dengan
ultrasonografi serta melihat status estrogen reseptor dari immunohistokimia pada pasien kanker payudara
tersebut. Analisa data dilakukan dengan mengelompokan kepadatan payudara sampai 50 % dan kelompok
lain dengan kepadatan lebih dari 50% dan membandingkan dengan perlemakan hati ringan dan berat.

Hasil: Pengelompokan pasien dengan kepadatan payudara sampai 50% menunjukkan terdapat banyak
perlemakan hati berat, demikian juga pada kepadatan payudara yang lebih besar dari 50% menunjukkan
terdapat 1ebih banyak lagi perlemakan hati dergjat berat namun secara statistik tidak terdapat hubungan yang
signifikan dengan Nilai Odds Ratio (OR) = 0.60 dengan 95% Interval Kepercayaan 0.12 — 3.01.
Kesimpulan: Hasil penelitian ini menunjukkan adanya kecenderungan hubungan antara kepadatan jaringan
payudara yang tinggi dengan perlemakan hati yang jugatinggi walaupun secara statistik tidak menunjukkan
hasil yang signifikan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Background and Objectives. Breast cancer are the most common cancer and thefirst in al cancer that
affected women in Indonesia and the data from Indonesian Journal of Cancer 2012 said, it cause death for
about 458.000 women. Breast density are one of the risk factor that cause breast cancer and estrogen are the
precursor for high density of the fibroglandular tissue. Women with breast cancer and high breast density are
found to have a high degree of fatty liver. The relationship between breast cancer with high breast density
and high fatty liver was unknown. The aim of these research wants to evaluation the breast density on
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mammography and fatty liver on ultrasound and the relationship with estrogen reseptor which was examined
with immunohistochemistry.

Method: A cross sectional research is perform using mammography and ultrasound from PACS system.
These research wants to evaluation the high breast density with mammograms and fatty liver with
ultrasound and their relationship with estrogen receptor by immunohistochemistry. Data was merged in to
two groups, one group with breast density until 50% and the other group was breast density more than 50%
and compared it with mild and severe fatty liver.

Result: Patient with breast density until 50% showed more severe fatty liver aswell as patient with breast
density more than 50% had more severe fatty liver, although statistically had no significant relationship with
Odds Ratio (OR) = 0,60 and confidence interval 0,12-3.01.

Conclusion: There are tendency relationship between higher breast density and higher fatty liver although
statistically showed no significant relationship.



