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Abstrak
 

Urbanisasi perkotaan menimbulkan berbagai masalah kesehatan diberbagai aggregat usia. Anak usia sekolah

adalah anak yang berusia enam tahun dan diakhiri ketika anak mengalami pubertas yaitu usia 12 tahun.

Salah satu risiko masalah kesehatan yang yang terjadi pada anak usia sekolah di perkotaan adalah masalah

nutrisi. Faktor yang mempengaruhi nutrisi kurang diantaranya jenis makanan, aktivitas, dan pola asuh

orangtua. Karya ilmiah ners ini bertujuan untuk menggambarkan asuhan keperawatan keluarga dengan

masalah nutrisi kurang. Anak. K (7 tahun) di Kelurahan Cisalak mengalami gizi kurang. Evaluasi dari

implementasi keperawatan menyusun triguna makanan dan jadwal kegiatan harian menunjukkan bahwa

aktivitas dan pola makan anak mengalami perubahan.

......

Urban urbanization lead to various health problems in various age aggregate. School age children are

children aged six years and ended when the child reached puberty are 12 years old. One of the risks of health

problems that occur in school- age children in urban areas is a nutritional problem. Factors affecting less

nutrients including foods, activities, and parenting parenting. The aim of this paper was tu describe the

family nursing care with malnutrition. Child. K (7 years old) in the Kelurahan Cisalak experiencing

malnutrition. Evaluation of the implementation of nursing preparing “triguna makanan” and daily activity

living indicates that the child's diet and activity changes.
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