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Pengobatan cacing-cacing yang ditularkan melalui tanah khususnya
Trichuris trichiura dengan Albendazol dan Mebendezol
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Prevalens cacing-cacing yang ditularkan melalui tanah, khususnya pada anak sekolah di Jakarta masih
tinggi. Demikian juga dengan hasil studi ini yaitu 73,72% dan 78,10% pada 2 kelompok murid sekolah
Tsanawiyah, Pondok Pesantren Jakarta. Pada penelitian ini digunakan antihelmintikalbendazol dan
mebendazol khusus untuk mempelajari efektivitasnya terhadap trikuriasis. Albendazol diberikan kepada 312
murid (kelompok I) sebagai dosis tunggal, 400 mg selama 3 hari berturut-turut, sedangkan mebendazol
diberikan kepada 169 murid (kelompok I1) dengan dosis 2 kali sehari, 100 mg, 3 hari berturut-turut. Terjadi
penurunan prevalensi pada kelompok | yaitu 62,50% menjadi 15,32% dan 15,00%. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pengobatan trikuriasis dengan albendazol dan mebendazol memberikan hasil yang
sangat memuaskan bilamana diberikan 3 hari berturut-turut dengan dosis seperti di atas.
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